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CALENDARIO CLASES DEPORTIVAS
2024 - 2025

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

NOTAS:

Estas actividades daran comienzo el
lunes 16 de septiembre 2024 vy
finalizaran el viernes 20 de junio de
2025.

Los dias sombreados en color rojo
no habra clases.

Asi todas las actividades tienen un
total de 35 sesiones.

*el 23 de octubre se recuperaran
las clases de entrenamiento
funcional de las mafanas que no
e impartieron el 24 de
septiembre

*el jueves 21 de noviembre se
impartira de 19h a21h clase de
ritmos latinos para asi recuperar
las dos clases que no se
impartieron en septiembre.

*el 18 de junio se recuperara la
clase de pilates iniciacién de las
9:30h que no se impartid el 13 de
noviembre

*el 18 de junio se recuperaran
las clases de pilates de las 19:30h
y de las 20:30h que no se
impartieron el 2 de octubre

*el 18 de junio se recuperaran
las clases de entrenamiento
funcional que no se impartieron
el miércoles 22 de enero 2025

*el lunes 23 de junio se
recuperara la clase de spinning
de las 20:30h que no se impartio
el 21 de octubre



CALENDARIO CLASES DEPORTIVAS
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*el lunes 23 de junio se
recuperara la clase de zumba de
las 9:30h que no se impartié el
19 de mayo

*el 25 de junio se recuperaran
las clases de pilates de las 19:30h
y de las 20:30h que no se
impartieron el 8 de enero



